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« Un océan, une planéte, une santé »
Gilles BOEUF invité de La Cité de la Mer mardi 12 mai 2026

La Cité de la Mer organise une nouvelle soirée grand public en présence de Gilles
BOEUF, biologiste francais de renom et spécialiste de la biodiversité marine, le
mardi 12 mai 2026. A travers cette conférence intitulée « Un océan, une planeéte,
une santé » le public est invité a comprendre les liens essentiels entre
environnement, biodiversité et santé au cceur du concept “One Health” (« Une
seule santé »).

Comprendre les liens entre océan, climat et santé, un enjeu de notre avenir

L’eau est la molécule-clé du vivant, c’est le solvant
universel et tous les étres vivants, des bactéries a
I'humain, sont constitués d'eau liquide. Un bébé humain

a la naissance cest 75 % d'eau liquide, un adulte entre U N E PI- AN ET E
58 et 66 %, notre cerveau 80 % ! & i

Sans eau, un écosystéme devient tres rapidement un ?
désert sur la Terre, avec beaucoup moins de biodiversité.
La vie est née dans I'océan ancestral, il y a un peu
plus de 4 milliards d'années et vers un milliard d‘années
pour les bactéries, 500 millions pour la vie organisée, elle
parvient a sortir de l'eau pour aller vers les continents, e AOLLC

ceci plusieurs fois, a différentes époques et sous s Spécialiste de la
crrs biodiversité marine
différentes formes.

L’océan aujourd’hui est en connectivité, il est salé et plus stable que les environnements
terrestres. Il est le principal régulateur du climat. Tous les écosystéemes vivants, marins et
terrestres, sont aujourd’hui affectés par les activités humaines, destructions massives, pollutions,
surexploitations et disséminations anarchiques d'espéces vivantes. Et le changement climatique est
en accélération constante ! Tout ceci a évidemment des répercussions sur la santé des écosystémes,
et celle de tous les étres vivants, y compris 'humain.
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Nous nous attacherons donc ici a préciser la notion du programme « One Health », une « seule
santé », en développant les approches de sciences participatives, celles de bio-inspiration (solutions
basées sur la nature), et les actions actuellement engagées sur le programme « une seule santé »
actionné en France au niveau de I'Etat et des Régions.

Gilles BOEUF.

Le concept « One Health » ou « une seule santé » propose une vision globale de la santé. Il
repose sur l'idée que la santé humaine, animale, végétale et celle des écosystemes sont
étroitement liées et vise a décloisonner les disciplines et a faire travailler ensemble
scientifiques, professionnels et décideurs de différents secteurs. L'objectif est de mieux
comprendre les risques sanitaires et agir plus efficacement pour les prévenir.

Une conférence pour comprendre, s'interroger et réfléchir
face aux grands défis du vivant, animée par Gilles BOEUF.

Qui est Gilles BOEUF, infatigable défenseur de la biodiversité ?

Gilles BOEUF a travaillé pendant environ 20 ans pour I'lFREMER. ||
a aussi été conseiller scientifique auprés du ministére de
I'Ecologie, de 'UNESCO, du CNRS, de I'Office francais de la
biodiversité...

Ses travaux d'études portent sur la physiologie environnementale
et la biodiversité, il est un expert mondialement reconnu en
océanologie, biodiversité et ressources vivantes marines.

Trés engagé, il milite activement pour la protection de la biodiversité et la sensibilisation
du grand public. Il a dailleurs présidé le Muséum national d'Histoire naturelle de 2009 a 2015,
ou il a ceuvré pour la valorisation de la recherche scientifique. Gilles BOEUF intervient
régulierement dans les médias pour alerter sur les enjeux écologiques actuels et partager
aupres du grand public ses connaissances sur la biodiversité.
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